Psychosoziale Beratung
bei Trans*identitat

Psychotherapeutische Begleitung
nach dem Heilpraktikergesetz
im Transitionsprozess

Transgender

B |m Beratungs-und Therapiezentrum begleiten wir
unabhingig von der geschlechtlichen und sexuellen
Identitat bei allen individuellen personlichen
Anliegen:

* Fragen zur geschlechtlichen Identititsfindung
» Coming-out

* partnerschaftliche Fragestellungen

* Umgang mit den Kindern

* Anliegen im Bereich der Sexualitdt

* berufliche Fragestellungen

+ Umgang mit und Angste vor Diskriminierung und
Mobbing

Der personliche Transitionsprozess wird auf VWunsch
psychotherapeutisch nach dem Heilpraktikergesetz
begleitet und kann eine Berichterstellung mit ein-
schlieBen.

Gerne beraten wir auf Wunsch auch Familien-
angehérige, Freund*innen und Partner¥*innen.

Die Gesprachsinhalte sind vertraulich.
Alle Mitarbeiter*innen stehen unter Schweigepflicht.




B Sollten Sie Interesse an einem Gruppenangebot
haben, sprechen Sie uns bitte an!

Dariiber hinaus ist die Beratung mit einer Kosten-
beteiligung verbunden: Einzelgesprache 45 Euro,
Paargesprache 65 Euro. Nach Absprache ist die
Beratung kostenfrei bzw. kostenermaBigt
moglich.

Die fundierte und qualifizierte psychotherapeutische
Ausbildung aller Mitarbeiter*innen im Beratungs-und
Therapiezentrum in verschiedenen therapeutischen
Verfahren sowie regelmaBige Supervision und Fort-
bildung gehoren ebenso zum Selbstverstandnis unserer
Arbeit wie gute Vernetzung und enge Kooperation mit
anderen Einrichtungen sozialer und medizinischer
Hilfeleistungen.

Alle Mitarbeiter*innen in der Trans*beratung nehmen
regelmaBig sowohl an fachspezifischer Fortbildung und
Supervision als auch an interprofessioneller Intervision
teil.

Das Beratungs-und Therapiezentrum
wird im Bereich der Trans*beratung
geférdert durch die Landeshauptstadt
Hannover Hannover und die Region Hannover.

Region Hannover




